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LISTADO COMENTADO DE TÍTULOS RECOMENDADOS PARA LAS LECTURAS DE CARÁCTER VOLUNTARIO

· FERNANDO SAVATER: Ética para Amador, Ariel, Barcelona, 2006. Lectura básica par introducirse en la disciplina. Utilizaremos en clase determinados capítulos o fragmentos. La lectura completa será voluntaria.

· ANNA FRANK: El diario de Ana Frank, Plaza & Janés, Barcelona, 1993. Los avatares de una niña judía de 13 años que se ve obligada a esconderse junto con su familia durante más de dos años en “la casa de atrás”, para evitar la deportación nazi. (Unidades 1, 3, 5 y 11).

· UMBERTO ECO: El nombre de la rosa , Lumen, Barcelona, 1980. Describe el modo de pensar y sentir del siglo XIV, en especial las luchas ideológicas y la ausencia de libertad debida a la ignorancia de una época especialmente oscura. (Unidad 8).

· PATRICK SÜSKIND: El perfume, Seix Barral, Barcelona 1985. Narra las peripecias de Jean Baptiste Grenouille, perfumista y asesino, en la Francia del siglo XVIII. Un sujeto “diferente” que carece de principios morales. (Unidad 9).

· ALBERT CAMUS: El extranjero, Alianza Editorial, Madrid, 1989. En la misma línea que el anterior, el protagonista es un ejemplo del nihilismo y de la ausencia absoluta de empatía. 

· ISABEL ALLLENDE: La casa de los espíritus Plaza & Janés, Barcelona 1982. Saga familiar que refleja la vida en Chile desde comienzos del siglo XX hasta el momentos del golpe de estado de Augusto Pinochet. (Unidades 5 y 11).

· FRANZ KAFKA: La metamorfosis, Alianza, Madrid, 1979. Describe la sorprendente transformación de Gregorio Samsa y el modo en que esto afecta a sus relaciones personales. Uno de los más lúcidos alegatos contra la discriminación social, entre otros temas. (Unidad 1)

· TUAVII DE TIAVEA: Los papalagi, Integral, Barcelona, 1975. Un divertido comentario sobre las costumbres occidentales hechas desde el punto de vista del un jefe samoano. ( Unidades 2, 3).

· GEORGE ORWELL: - Rebelión en la Granja, Destinolibro, Barcelona 1973. Fábula crítica contra las formas dictatoriales de poder. (Unidad 11)

· 1984, Destinolibro, Barcelona, 1992. Muestra el grado de control social que puede ser ejercido por el Estado. (Unidad 11)

· HERMANN HESSE:  - Siddharta, Plaza & Janés, Barceolona 1980. Cuenta la aventura interior de Siddharta, un hijo de brahmán empeñado en descubrir el sentido de su existencia. Demian , Alianza, Madrid, 1980. Un adolescente se encuentra en la encrucijada de tener que elegir qué tipo de persona va a ser. El “mundo claro” y “el mundo oscuro”.

· ALDOUS HUXLEY.: Un mundo feliz, Plaza & Janés, Barcelona, 1969. Utopía futurista escrita en 1932, en la que se describe una sociedad consumista y del bienestar fuertemente jerarquizada y estructurada gracias a la reproducción y manipulación in Vitro.

· WILLIAM GOLDING: El Señor de las Moscas, Alianza Editorial. Una fábula sobre el origen de la sociedad y de las normas. Un grupo de niños quedan náufragos en una isla desierta a causa de un accidente de avión. Allí tendrán que organizarse para sobrevivir.

· OSCAR WILDE: El retrato de Dorian Gray,  Alianza, Madrid, 1980. Una crítica mordaz a la falsedad y la hipocresía de la sociedad de su tiempo, además de una fábula moral sobre la belleza y el bien.

· JORGE BUCAY:  Déjame que te cuente, Cuentos para Demian., Integral, 2003. Libros de cuentos escrito por un psicoterapeuta gestáltico, dirigidos a ayudar al crecimiento personal y a su interpretación por parte del lector.
· ROBERT FISHER: El Caballero de la Armadura Oxidada, Ediciones Obelisco, 2005.  Fábula que cuenta las aventuras de un caballero que, ante la imposibilidad de quitarse su armadura, comienza un camino que le llevará a perder el miedo y al encuentro consigo mismo.
· JORDI SERRA I FABRA: Campos de fresas, SM, Madrid, 1997. El tema de la novela es la bulimia y las drogas de diseño entre los adolescentes, tomando como protagonista a una joven que entra en coma debido a la ingestión de una de estas “píldoras”. 
· J. LORMAN: Las aventuras de Saïd,  Ediciones SM, Madrid, 1996. La historia de un joven inmigrante marroquí que llega a España a bordo de una patera de la que será el único superviviente.
· JAUME CELA: La llamada del mar, La Galera, Barcelona, 1996. La novela presenta, en el contexto de las relaciones familiares, el conflicto que se origina cuando se descubre la relación homosexual de un adolescente.
· DAVID DURÁN: Ciclo bis, La Galera, Barcelona, 2002. Un hada concede a una chica la capacidad de ser chico o chica a su elección. Ella utiliza ese poder y descubre cómo se ve el mundo tanto desde la perspectiva masculina como desde la femenina. 
· JOSEP Mª ESPINALS: Tu nombre es Olga: cartas a mi hija mongólica, Ediciones La Campana, Barcelona, 2000. Una sentida reflexión sobre la discapacidad. 
· B. MAMOOHDY: No sin mi hija, Seix Barral, 2001. La conocida historia de una mujer atrapada en el Irán fundamentalista que tiene que elegir entre seguir viviendo amenazada o renunciar a su hija.
· F. LALANA: El paso del Estrecho,  Editorial Bruño, Paralelo Cero, 1999. La historia de los inmigrantes magrebíes y subsaharianos que se ven obligados a arriesgar su vida para mejorarla.
· G. SÁNCHEZ:  Salvar a los niños soldado, Debate, 2004. La terrible situación de los niños utilizados como carne de cañón en las numerosas guerras que, por desgracia, existen en el mundo.

· VV.AA. Lecturas para estrenarse en Ética, Ed. Diálogo, Col. Tábano, Valencia, 2002.
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